adolescéncia
bem estar
) da depressao
escola
5 interpessoais
comunicacao

A

f

L~

davel
ente

Congresso Internacional
Faculdade de Psicologia e de Ciéncias da Educacao
da Universidade de Coimbra

https://www.fpce.uc.pt/saudavelmente/

emocao

pensamento

. comportamento »
5 R genética '

\ . resiliéncia

resolucao de problemas

intervencao familiar k"

/]

Prevention of depressmn in Portuguese adolescents
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