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Objectivos 

As unidades curriculares de Psicologia Social I e II têm como objectivo contribuir para um conhecimento 

aprofundado das áreas substantivas da psicologia social, desenvolvendo capacidades de problematização e de

reflexão teórico-epistemológica. De modo mais específico, pretende-se que, no final das unidades curriculares, 

os alunos estejam em condições de: 

1) identificar, descrever de modo preciso e sucinto e avaliar criticamente os principais sistemas e modelos 

teóricos, conteúdos empíricos e métodos de investigação da psicologia social; 

2) estabelecer as implicações relevantes para a intervenção psicológica. 

 [Para Metodologias de Ensino/Aprendizagem e Estratégias de Avaliaçáo,

cf. ficha da disciplina no Guia do Estudante]
 

  

Programa 

1  Introdução à Psicologia Social  

1.1  História e sistemas teóricos  

1.2  Relações intra- e interdisciplinares  

1.3  Métodos e técnicas de investigação  

2  Processos pessoais e interpessoais  

2.1  Cognição e pensamento social  

2.1.1  Representações do conhecimento social  

2.1.2  Atitudes, mudança de atitudes e persuasão  

2.1.3  Valores, ideologias e sistemas de atitudes 

2.1.4  Percepção das pessoas e processos de atribuição causal  

2.2  Self e relações interpessoais  

2.2.1  Self e estratégias de auto-apresentação  

2.2.2  Motivação e regulação social das emoções  

2.2.3  Comunicação interpessoal  

2.2.4  Atracção, relações íntimas e sexualidade  

2.2.5  Agressão e altruísmo  

[Ver continuação das rubricas programáticas na unidade curricular de Psicologia Social II] 
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Outras referências 

No site da Social Psychology Network, consulte a secção Social Psychology Textbooks, onde se organizam mais 

de 200 referências bibliográficas nos diversos subdomínios da Psicologia Social. Para as publicações periódicas, 

veja, no mesmo site, a lista Journals Related to Social Psychology. 
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A bibliografia específica será indicada nos sumários. 
 

Recursos Internet 

Social Psychology Network 

Sociological Social Psychology 

Psychwatch - Social Psychology Resources 

Núcleo de Investigação e Intervenção em Psicologia Social da FPCE/UC 

Documentos online das disciplinas de Psicologia Social I e II 
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