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Objectivos   

As unidades curriculares de Psicologia Social I e de Psicologia Social II têm como objectivo contribuir para um 

conhecimento aprofundado das áreas substantivas da psicologia social, desenvolvendo capacidades de 

problematização e de reflexão teórico-epistemológica. De modo mais específico, pretende-se que, no final das 

unidades curriculares, os alunos estejam em condições de: 

  

1) identificar, descrever de modo preciso e sucinto e avaliar criticamente os principais sistemas e modelos 

teóricos, conteúdos empíricos e métodos de investigação da psicologia social; 
  

2) estabelecer as implicações relevantes para a intervenção psicológica.   

Programa 

Nota 1: As rubricas 1 e 2 integram o programa de PS I, ao passo que as rubricas 3 e 4 são objecto do 
programa de PS II. 

Nota 2: No presente ano lectivo (2013/14), a título excepcional, as rubricas 2.2.1 a 2.2.3 e 3.1.1 a 3.2.4 
serão leccionadas na disciplina de PS I e as restantes rubricas na disciplina de PS II. Em função desta 
alteração, os conteúdos das rubricas 1.1 a 1.3 serão analisados no contexto da síntese final do curso na 
disciplina de PS II. Obviamente que a disciplina de PS I se inicia por uma breve introdução à Psicologia Social. 

1  Introdução à Psicologia Social  

1.1  História e sistemas teóricos  

1.2  Relações intra- e interdisciplinares  

1.3  Métodos e técnicas de investigação  

2  Processos pessoais e interpessoais  

2.1  Cognição e pensamento social  

2.1.1  Representações do conhecimento social  

2.1.2  Atitudes, mudança de atitudes e persuasão  

2.1.3  Valores, ideologias e sistemas de atitudes 

2.1.4  Percepção das pessoas e processos de atribuição causal  
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2.2  Self e relações interpessoais  

2.2.1  Self e estratégias de auto-apresentação  

2.2.2  Motivação e regulação social das emoções  

2.2.3  Comunicação interpessoal  

2.2.4  Atracção, relações íntimas e sexualidade  

2.2.5  Agressão e altruísmo  

3 Processos grupais e intergrupais  

3.1 Estrutura e dinâmica de grupos 

3.1.1 Normas, estatuto e papéis 

3.1.2 Comunicação e influência social em pequenos grupos 

3.1.3 Coesão, conflito e desenvolvimento 

3.1.4 Produtividade e tomada de decisão em grupo 

3.1.5 Poder e liderança 

3.2 Relações intergrupos e comportamento das multidões 

3.2.1 Identidade e categorização social 

3.2.2 Estereótipos, preconceito e discriminação intergrupos 

3.2.3 Conflito e negociação entre grupos 

3.2.4 Multidões e comportamento colectivo 

4  Problemáticas de aplicação  

4.1 Género, racismo e violência social 

4.2 Política, cultura e comunicação de massas 

4.3 Ambiente, consumo e publicidade 

4.4 Outras áreas de aplicação 

Bibliografia 

Referências de base 

[1] Aronson, E., Wilson, T. D., & Akert, R. M. (2007). Social psychology (6th ed.). Upper Saddle River, NJ: 

Prentice-Hall. 

Companion Websites:  
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 Companion Website 

[3] Gilbert, D. T., Fiske, S. T., & Lindzey, G. (Eds.).(1998). The handbook of social psychology (4th ed., 2 

Vols.). New York: McGraw-Hill.  
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ed., Vol. 1). New York: McGraw-Hill. 
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ed., Vol. 2). New York: McGraw-Hill.  
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Hoboken, NJ: Wiley.  

  [3.1a] Fiske, S. T., Gilbert, D. T., & Lindzey, G. (Eds.).(2010). Handbook of social psychology (5th ed., 

Vol. 1). Hoboken, NJ: Wiley. 

  [3.1b] Fiske, S. T., Gilbert, D. T., & Lindzey, G. (Eds.).(2010). Handbook of social psychology (5th ed., 

Vol. 2). Hoboken, NJ: Wiley. 

[4] Hewstone, M., & Brewer, M. (Eds.).(2001). Blackwell handbook of social psychology (4 Vols.). London: 

Blackwell. [Índice] 

  [04a] Tesser, A., & Schwarz, N. (Eds.).(2001). Blackwell handbook of social psychology: Intraindividual 

processes. Oxford: Blackwell. 

  [04b] Fletcher, G. J., & Clark, M. S. (Eds.).(2001). Blackwell handbook of social psychology: 

Interpersonal process. Oxford: Blackwell. 

  [04c] Hogg, M. A., & Tindale, S. (Eds.).(2001). Blackwell handbook of social psychology: Group 

processes. Oxford: Blackwell. 

  [04d] Brown, R., & Gaertner, S. (Eds.).(2001). Blackwell handbook of social psychology: Intergroup 

processes. Oxford: Blackwell. 

[5] Hewstone, M., & Stroebe, W. (Eds.).(2001). Introduction to social psychology: An european perspective 

(3rd. ed.). London: Blackwell. 
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[6] Higgins, E. T., & Kruglanski, A. W. (Eds.).(1996). Social psychology: Handbook of basic principles. New 

York: Guilford Press. [2nd ed. – 2007] 

[7] Manstead, A. S. R., & Hewstone, M. (Eds.).(1995). The Blackwell Encyclopedia of social psychology. 

Oxford: Basil Blackwell. 

[8] Reis, H. T., & Judd, C. M. (Eds.).(2000). The handbook of research methods in social and personality 

psychology. Cambridge, UK: Cambridge University Press. [Índice] 

[9] Schneider, F. W., Gruman, J. A., & Coutts, L. M. (Eds.).(2005). Applied social psychology: Understanding 

and addressing social and practical problems. Thousand Oaks, CA: Sage. 

[10] Vala, J., & Monteiro, M. B. (Eds.).(2000). Psicologia social (4ª ed.). Lisboa: Fundação Calouste 

Gulbenkian. [7ª ed.: 2006] 
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Outras referências 

No site da Social Psychology Network, consulte a secção Social Psychology Textbooks, onde se organizam mais 

de 200 referências bibliográficas nos diversos subdomínios da Psicologia Social. Para as publicações periódicas, 

veja, no mesmo site, a lista Journals Related to Social Psychology. 

A bibliografia específica será indicada nos sumários. 

Material de Apoio / Documentos da Disciplina 

Documentos online das disciplinas de Psicologia Social I e II  

Recursos Internet 

Social Psychology Network 

Sociological Social Psychology 

Resources for the Teaching of Social Psychology 
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